FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  Daniela Sala
Indirizzo
Cellulare
E-mail
Nazionalia [taliana
Data di nascita

Dal 31 gennaio 2008: iscritta nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia con il
numero 03/11325 con il titolo professionale di psicologo; dal 06/06/2013 con fitolo di Psicologo Psicoterapeuta.

ISTRWZIONE E FORMAZIONE

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggettodelio studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

+Date (da-a)
* Nome e tipodiistituto di istruzone
o formazione

* Prindpalimaterie / abilita
professionali oggetto dello studio

Da novembre 2008 ad aprile 2013

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia sistemica relazionale E.I.S.T.
(European Institute of Systemic- relational Therapies).

Via Ciro Menctti, 11/D

20129 Milano

Tecniche di conduzione e di analisi del colloquio ad orientamento sistemico-
relazionale, tecniche di consultazione, il processo psicoterapeutico, psicopatologia
sistemico-relazionale, formazione personale.

Diploma di psicoterapeuta sistemico relazionale

conseguito il 20 aprile 2013

Psicoterapeuta

Specializzazione post lauream in psicoterapia sistemico-relazionale

Da settembre 2004 a settembre 2006

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Largo Gemelli, 1 Milano

Facolta di Psicologia

Corso di laurea specialistica” Psicologia dello sviluppo e della
comunicazione”

Percorso didattico “Psicologia dei processi di sviluppo e tutela dell'infanzia”
Psicologia dello sviluppo tipico e atipico, normativa a tutela dellinfanzia,
tecniche di valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva, analisi delle interazioni
diadiche e tiadiche, strategie di coping e legami disfunzionali, modelli di
intervento e contesti di tutela, tecniche di intervento in situazioni fraumatiche,
analisi e gestione dell'audizione del bambino, formazione dell'impresa sociale,
metodi avanzati per la ricerca in psicologia dello sviluppo, psicologia della
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+ Qualifica conseguita

* Livellonella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)
* Nome e tipodiistituto di istruzone
o formazione

* Prindpalimaterie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualffica conseguita

* Livellonella classificazione
nazionale (se perinentk)

+Date (da-a)
+ Nome e tipodi istituto di istruzone
o formazione

* Prindpalimaterie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

comunicazione e dei linguaggi

Diploma di laurea specialistica

Conseguito il 27 settembre 2006

Votazione 110/110

Titolo tesi:"Genitori in conflitto e false denunce. Analisi di un caso clinico”
Dottoressa Magistrale in Psicologia dello sviluppo e della comunicazione

Da ottobre 2001 a luglio 2004

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Largo Gemelli, 1 Milano

Facolta di Psicologia

Corso di laurea in “Scienze e tecniche psicologiche”

Curriculum “Processi di sviluppo nell’infanzia e nell’adolescenza’

Psicologia dello sviluppo, psicologia dellinfanzia e counseling psicologico
educativo, psicologia dell’adolescenza e counseling psicologico educativo,
metodi e tecniche dellosservazione del comportamento infantile, metodi e
tecniche dell’orientamento, psicologia generale, psicologia sociale, psicologia
dinamica, psicologia della personalita, psicologia clinica, psicologia del lavoro,
psicologia della famiglia, statistica psicometria

Diploma di laurea friennale

Conseguito il 19 luglio 2004

Votazione 106/110

Titolo tesi:"Le rappresentazioni materne in gravidanza”

Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche

Da settembre 1996 a giugno 2001

Liceo Scientifico “Filippo Lussana” — Sperimentazione Linguistica

Via Angelo Maj,7 Bergamo

Italiano, latino, storia, filosofia, storia dellarte,matematica, fisica, biologia,
inglese, francese

Diploma scuola media superiore (liceo scientifico)
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CONVEGNI E
CORSI DI FORMAZIONE

- “La vecchiaia nel gioco tra perdere e ritrovare”, dott.ssa Nicoletta
Collu, corso di formazione PROTEQ Bergamo.

Fondazione Serugheti La Porta, Bergamo (Bg) — 16 novembre
2013.

‘Aggiornamenti in materia di violenza sessuale, violenza
domestica e loro protocolli sanitari”,
corso Formazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Paliclinico.
Corso di formazione FAD - ottobre/novembre 2013.

- “Dematerializzazione e firma digitale dei documenti sanitari”,
corso Formazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Paliclinico.

Corso di formazione FAD - ottobre 2013.

“Trattamento dei giovani borderline presso la scuola di O.
Kemberg®, dott.ssa Clara Mucci, corso di formazione PROTEO
Bergamo.

Fondazione Serughetti La Porta, Bergamo (Bg) — 26 ottobre 2013.

‘La nostra eta si compone di tutte le eta antecedent”, dott.ssa
Danielle Quinodoz, corso di formazione PROTEO Bergamo.
Fondazione Serughetti La Porta, Bergamo (Bg) — 12 ottobre 2013.

- "Il servizio di tutela minorile”, dott.ssa Cesira De Guglielmo e
dott.ssa Barbara Resta, corsi di formazione Fon. Coop.

Sede Cooperativa Sociale Citta del Sole, Bergamo (Bg) — 18 ore dal
22 maggio 2012 al 04 dicembre 2012.

- “Nel cuore e nella mente propri e altrui. Il percorsi di un analista
d'oggi tra tradizione creativita”, prof. Franco Borgogno, seminario
E.LS.T.

Circolo Culturale Navigli, Milano — 27 ottobre 2012.

- “Lapproccio strutturale di Salvador Minuchin: strategie e
tecniche”, prof. Rodolfo De Bernard, seminario E.I.S.T.
Circolo Culturale Navigli, Milano — 13 ottobre 2012.

‘L'L.T.P. nella consultazione con famiglie con bambini”, prof.ssa
Elisabeth Fivaz-Depeursinge, seminario E.I.S.T.
Sede E.I.S.T., Milano - 11 maggio 2012.

- “’abuso:una prospettiva poliicamente scorretta’, prof. Juan Luis
Linares, seminario E.l.S.T.
Sede E.I.S.T., Milano — 10 marzo 2012.

- “La Dialectical Behavior Therapy (D.B.T.) nel disturbo borderline
di personalita”, prof. Cesare Maffei, seminario E.I.S.T.
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Sede E.I.S.T., Milano — 2 marzo 2012.

‘I gruppi A.M.A. per stare bene e far star bene: una risorsa delle
comunitd”, dott.ssa Bruna Allevi e dott.ssa Giusi Andreini, corso di
formazione AM.A.

Sede A.M.A, Villa dAlmé (Bg) — 21 ottobre 2011.

- “La cura delle reti familiari nella tutela minorile: il modello delle
family group conference”, dottssa Guendalina Del’Anno e dott.ssa
Francesca Maci, formazione A.S.L. della Provincia di Bergamo.
Centro per il Bambino e la Famiglia, Bergamo — 03, 11, 18 e 25
ottobre 2011.

- “La terapia multifamiliare con le famiglie con disturbi alimentari”,
prof. Eia Asen —workshop E.I.S.T.
Sede E.I.S.T., Milano - 14 ottobre 2011.

‘I disturbi di personalitd”, prof. Antonio Semerari, convegno
E.LS.T.
Sede E.I.S.T., Milano - 21 maggio 2011.

- “Incontri protett”, dott.ssa Paola Dallanegra, dott Alessandro
Selva, dottssa Debora Zanchi, corso Provincia di Bergamo - Settore
Paliiche Scciali.

Sede A.B.F., Bergamo - 12 e 25 maggio, 01 giugno e 05 ottobre.

- “Le alleanze familiari e la loro ristrutturazione nel lavoro clinico
con le famiglie con bambini”, prof.ssa Elisabeth Fivaz-Depeursinge,
convegno E.I.S.T.

Centro Congressi FAST, Milano -1 e 2 aprile 2011.

- ‘Il trattamento dei disturbi di personalita: un modello di
intervento”, prof. Giancarlo Di Maggio, convegno E.LS.T.
Sede E.I.S.T., Milano, 25 febbraio 2011.

- “Open dialogues for severe crises”, prof. Jaakko Seikkula,
convegno E.I.S.T.
Palazzo Affari ai Giureconsulti, Milano — 21 gennaio 2011.

‘Semantiche familiari e psicopatologie ta clinica, ricerca e
letteratura”, dottssa Fellin Lisa, dott. Castiglioni Marco, prof.ssa
Valeria Ugazio, dott. Tim Parks, prof.ssa Carmen DellAversano,
convegno E.I.S.T.

Circolo Culturale Navigli, Milano — 10 e 11 dicembre 2010.

‘Lintervista clinica generazionale. Uno strumento per l'incontro
clinico con le coppie genitoriali”, prof. Vittorio Cigoli, convegno
E.LS.T.

Circolo Culturale Navigli, Milano — 18 settembre 2010.
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‘Afido e adozione: il modello terapeutico sistemico della
Tavistock Clinic di Londra”, prof. ssa Sara Barratt, convegno E.I.S.T.
Circolo Culturale Navigli — Milano, 17 aprile 2010.

‘la  salute psicologica dei minori nella  prospetiva
del’empowerment familiare”, prof. Fabio Folgheraiter e dottssa
Valentina Calcaterra, incontri formativi A.S.L. della Provincia di
Bergamo.

Auditorium dell’Istituzione per i servizi alla persona, Bergamo — 23
febbraio, 11 e 25 marzo 2010.

- “La violenza dei figli verso i genitori: quando i figli prendono il
potere”, prof. Roberto Pereira, seminario E.I.S.T.
Circolo Culturale Navigli, Milano — 13 marzo 2010.

‘Il Kinetic Family Drawings e le sue applicazioni cliniche”,
prof.ssa Ondina Greco, seminario E.|.S.T.
Sede E.I.S.T., Milano, 19 febbraio 2010.

‘Empowerment familiare”, dottssa Giancarla Panizza, incontro
formativ o Ambito Territoriale 1 — Bergamo.

Auditorium delllstituzione per i servizi alla persona, Bergamo — 2
febbraio 2010.

- ‘Il test della Doppia Luna e le sue applicazioni cliniche”, prof.ssa
Ondina Greco, seminario E.I.S.T.

Sede E.I.S.T., Milano, 29 gennaio 2010.

- “La consulenza con le famiglie migranti”, prof.ssa Umberta
Telfener, seminario E.I.S.T.

Sede E.I.S.T., Milano, 16 gennaio 2010.

- “La valutazione psicologica delle relazioni familiari’, dottssa
Eleonora Maino, formazione A.S.L. della Provincia di Bergamo.
Centro per il Bambino e la Famiglia, Bergamo — 14 e 21 gennaio, 4
febbraio e 4 marzo 2010.

- “Nuovi paradigmi del lavoro con le famiglie: intervent
mulifamiliari”, prof. Eia Karl Asen, dott Roberto Paruta, prof.
Riccardo Canova, convegno A.S.L. della Provincia di Bergamo.
Cinema Conca Verde, Bergamo — 30 ottobre 2009.

‘La malattia di Alzheimer: sviluppi scientifici, servizi e terapie non
farmacologiche”, convegno in occasione della XVI giornata mondiale
Alzheimer, relatori vari.

R.S.A. Santa Maria Ausiliatrice, Bergamo — 19 settembre 2009.

- “‘Mediatori  Familiari e Operatori del Servizii quale
collaborazione?’, dott Scotti, dottssa Capitoni, dott Finazzi,
seminario di approfondimento A.S.L. della Provincia di Bergamo.
Cons ultorio familiare, A.S.L. di Bergamo — 3 giugno 2009.
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- “ll modello terapeutico di Milton Erickson: strategie e tecniche’,
prof. Loriedo, seminario E.I.S.T.

Centro Culturale Fondazione Ambrosianeum, Milano — 23 maggio
2009.

- “ll cognitivismo post-razionalista di Vittorio Guidano”, prof.ssa
Ugazio, prof. Molinari, prof. Bara, dott. Cutolo, dott.ssa De Pascale,
dott. Dodet, dott. Intreccialagli, dott. Lambruschi, dott. Mancini, dott.
Mannino, seminario E.I.S.T.

Spazio Eventi Centro Svizzero, Milano — 20 e 21 marzo 2009.

‘La resilienza e i percorsi di sostegno alla genitorialita e alle
fragilita dei bambini e delle famiglie”, dottssa Paola Milani,
conversazione culturale promossa e organizzata dalla Provincia di
Bergamo - Settore Poliiche Sociali.

Azienda Bergamasca Formazione, Bergamo — 12 marzo 2009.

‘L’abuso intrafamiliare”, dott. ssa Di Guglielmo, seminario E.I.S.T.
Sede E.I.S.T., Milano — 17 gennaio 2009.

‘Figli adottivi crescono. L'adozione di fronte alle sfide delleta
adulta”, convegno CIAl(Centro ltaliano Aiuti all'lnfanzia).
Auditorium PIME, Milano — 21 novembre 2008.

- “Legami. Promuovere la genitorialita e accogliere le fragilita delle
famiglie”, convegno promosso e organizzato dalla Provincia di
Bergamo - Settore Palitiche Sociali.

Centro Congressi Giovanni XXIII, Bergamo — 17 ottobre 2008.

‘Lo psicologo del traffico. Teorie, esperienze, prospettive”,
convegno O.P.L.
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano — 19 aprile 2008.

- “ll corpo come Sé e “come se”. Gli adolescenti che si fanno del
male”, dott.ssa Eugenia Pelanda, convegno A.S.L. della Provincia di
Bergamo.

Cons ultorio familiare, ASL di Bergamo — 19 dicembre 2007.

- “Adolescenti che commettono reati, quale tattamento
psicologico”, dott. Alfio Maggiolini, convegno A.S.L. della Provincia
di Bergamo.

Consultorio familiare, ASL di Bergamo — 18 dicembre 2007.

- “l perché degli adolescenti che uccidono”, dott. Mauro Grimoldi,
convegno A.S.L. della Provincia di Bergamo.
Cons ultorio familiare, ASL di Bergamo — 27 novembre 2007.

- “Crescere con i disturbi specifici dellapprendimento: luci sul
tema”, relatori vari.
Comune di Calusco d’Adda (Bg) - 13 ottobre 2007.
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- “Corso di Formazione post-laurea per I'Attivita di Assistenza alla
Direzione di Strutture Residenziali”, docent vari.

Settore di formazione superiore dell’lstituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scienfifico “Eugenio Medea” dellAssociazione “La Nostra
Famiglia” di Bosisio Parini (Lc) - da novembre 2006 a luglio 2007.
Durante questo percorso ho avuto l'occasione di approfondire le
seguenti discipline: organizzazione aziendale, economia aziendale,
legislazione sociale, tecniche di problem solving collaborativo,
processi di comunicazione aziendale, principi di total quality,
markeing management, gestione delle risorse umane, bioetica e
deontologia professionale.

Ho superato 'esame finale il 20 luglio 2007.
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ESPERIENZA PROFESSIONALE

*Dak (da-a)
*No e e indirizzo del datore dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipodi impiego
* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)

*None e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodi impiego

* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)

*None e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodi impiego

* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)

Da novembre 2012 a oggi

Consultorio Familiare di Ponte San Pietro via Caironi, 7

A.S.L della Provincia di Bergamo

Psicologico

Psicologa volontaria

La mia attivita consiste nella partecipazione alla presa in carico di alcuni casi inviati
dallAutorita Giudiziaria - indagini psicosociali, valutazione competenze genitoriali,
afidamento in caso di separazione -: lettura del Decreto del Tribunale per i
Minorenni; partecipazione diretta alle riunioni d'équipe tra le diverse figure
professionali coinvolte (assistente sociale, educatori, insegnanti, neuropsichiatra) e
successivaformulazione di progetti e presain carico dei minori e delle loro famiglie;
partecipazione diretta a colloqui clinici individuali, di coppia e familiari; valutazione
psicodiagnostica (colloqui, osservazione gioco libero individuale e congiunto con le
figure genitoriali, Machover's test, disegno libero, disegni delle emozioni, disegno
della famiglia, Kinetic Family Drawings, test della Doppia Luna, Thematic
Apperception Test, Family Atiitudes Test, Weschler Intelligent Scales) e colloqui
clinici rivoli ai minori gesfiti in autonomia; compartecipazione alla stesura di
relazioni per il Tribunale.

Gestione autonoma di consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari
(collogui clinici, test, questionari autosomministrati) con accesso spontaneo.

Da settembre 2012 ad oggi

Cooperativa Sociale “Citta del Sole” ONLUS via delle Canovine, 46 Bergamo.
Educativo

Educatrice professionale

La mia attivita si svolgeva nel servizio di incontri protetti in spazio neutro tra minori
e genitori in situazioni problematiche e conflittuali volto a favorire la comunicazione
tra le parti e ossewvare gli eventuali cambiamenti nella relazione genitori/figli.

Nello specifico mi occupo di interventi relativi agli incontri ra minoritrai2ei 17
anni e loro genitori.

Da settembre 2012 a oggi

Cooperativa Sociale “Citta del Sole” ONLUS via delle Canovine, 46 Bergamo.
Educativo

Educatrice scolastica

La mia attivita si svolge e si & svdta presso scuole primarie e secondarie a favore
di minori con disabilita italiani e stranieri.

Da marzo 2011 a aprile 2011
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*No e e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodiimpiego

* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)
*None e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodi impiego
* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)
*No e e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodiimpiego
* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)
* Norme e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodi impiego
* Principali mansionie responsabilita

Confalonieri S.p.A. di Filago (Bg).

Consulente psicologa
La mia attivita consisteva nella valutazione del rischio di Stress lavoro-correlato
dell’Azienda ai sensi del D.Lgs. 81/08 e successive modifiche e integrazioni.

Da gennaio 2011 ad oggi

Cooperativa Sociale “Citta del Sole” ONLUS via delle Canovine, 46 Bergamo.
Educativo

Educatrice professionale

La mia attivita si svolgeva allinterno del Servizio di Assistenza Domiciliare Minori
(ADM), interv ento educativo di sostegno a favore di minori in situazione di disagio e
del loro nucleo familiare.

Nello specifico mi occupav o di intervent rivolti a minori fra gli 1 e i 15 anni e al loro
nucleo familiare.

Da dicembre 2010 a giugno 2011

Centro per il Bambino e la Famiglia (CBF) via San Martino della Pigrizia, 52

A.S.L della Provincia di Bergamo.

Psicologico

Psicologa volontaria

La mia attivita consisteva nello svolgimento di indagini disposte dal Tribunale per i
Minorenni di idoneita all’adozione nazionale ed internazionale; interventi nel
periodo di affido preadottivo del minore presso la nuova famiglia; facilitatore di
gruppi di famiglie con minori in affido preadottivo e di gruppi di coppie in attesa di
idoneita all’adozione. Le attivita descritte venvano effettuate anche con [I'utilizzo di
strumenti relazionali (es. L.T.P. -Lausanne Triadic Play-) e di questionari
autosomministrati quali C.B.CL. (Child Behavior Checklist), P.S.. (Parenting
Stress Index), Questionario di attaccamento tra adulti.

Da dicembre 2009 a novembre 2010

Centro per il Bambino e la Famiglia (CBF) via San Martino della Pigrizia, 52

A.S.L della Provincia di Bergamo

Psicologico

Psicologa borsista

La mia attivita consisteva nella valutazione -colloqui clinici € somministrazione di
strumenti e test delle competenze genitoriali e delle relazioni familiari; valutazione
psicodiagnostica di minori in casi di sospetto maltrattamento e abuso; valutazione
di adulti in caso di maltrattamento e abuso sessuale; family group conference;
indagini di idoneita alladozione nazionale e internazionale; facilitatore di gruppi di
incontro tra genitori e figli in situazione di separazione coniugale confittuale e di
gruppi di coppie in attesa di idoneita all’adozione. Nelle attivita descritte ho avuto
occasione di approfondire ed utilizzare: interviste, quali .C.G. (Intervista clinica
generazionale), e somministrare I'A.A.l. (Adult Attachment Interview); strumenti
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*Dak (da-a)
*Nome e indirizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodi impiego
* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)

* None e indirizzo del datore dilavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipodi impiego

* Principali mansioni e responsabilita

relazionali quali L.T.P. (Lausanne Triadic Play), questionari autosomministrati quali
C.B.CL. (Child Behavior Checklist) nelle versioni per genitori, adolescent e
insegnanti/caregiver; C.R.S.-R (Conners' Rating Scales-Revised) nelle versioni per
genitori, insegnant/caregiver e adolescenti P.S.. (Parenting Stress Index),
T.S.C.C. (Trauma Sympton Checklist for Children), T.S.C.Y.C. (Trauma Symptom
Checklist for Young Children); C.S.B.I. (Child Sexual Behavior Inventory); B.H.S.
(Beck Hopelessness Scale); B.D.I.-Il (Beck Depression Inventory), Questionario di
attaccamento tra adult.

Da ottobre 2009 a dicembre 2011

Cooperativa Sociale “Citta del Sole” ONLUS via delle Canovine, 46 Bergamo.
Educativa

Educatore professionale

La mia attivita si svolgeva nel servizio di incontri protetti in spazio neutro tra minori
e genitori - o altri membri della famiglia - in situazioni problematiche e conflituali
volto a favorire la comunicazione tra le parti e osservare gli eventuali cambiamenti
nella relazione genitore/figlio.

Nello specifico mi occupav o di due intervent relativi agli incontri tra bambini, dai 3
ai 12 anni, e i propri padri

Da gennaio 2009 ad ottobre 2012

Consultorio Familiare A.S.L. della Provincia di Bergamo, sede distrettuale di Ponte
San Pietro via Caironi, 7

Psicologico

Psicologa tirocinante del primo, secondo, terzo e quarto anno di scuola di
Specializzazione in Psicoterapia sistemica relazionale E.I.S.T.

La mia atfivita consisteva nella partecipazione alla presa in carico di alcuni casi
inviati dallAutorita Giudiziaria (indagini psicosociali, valutazione competenze
genitoriali, affidamento in caso di separazione): lettura del Decreto del Tribunale
per i Minorenni; creazione della cartella; partecipazione diretta alle riunioni d’équipe
tra le diverse figure professionali coinvolte (assistente sociale, educatori,
insegnanti, neuropsichiatra) e successiva formulazione di progetti e presa in carico
dei minori e delle loro famiglie; partecipazione diretta ai colloqui psico-sociali e alle
visite domiciliari; partecipazione diretta a colloqui clinici individuali, di coppia e
familiari; accompagnamento di minori allafido etero familiare; valutazione
psicodiagnostica (colloqui, osservazione gioco libero individuale e congiunto con le
figure genitoriali, Machover's test, disegno libero, disegni delle emozioni, disegno
della famiglia, Kinetic Family Drawings, test della Doppia Luna, test di Rorschach,
Blacky’s Pictures, Thematic Apperception Test, Family Attitudes Test, Story Stem
Battery, Weschler Intelligent Scales, Matrici di Raven, LTP) e colloqui clinici rivolt
ai minori gestiti in autonomia; compartecipazione alla stesura di relazioni per il
Tribunale.

Gestione autonoma di consulenze psicologiche individuali, di coppia e familiari
(colloqui clinici, test, questionari autosomministrati) con accesso spontaneo.
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*Dak (da-a)

*None e indifizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodiimpiego

* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)

* None e indilizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodi impiego

* Principali mansionie responsabilita

*Dak (da-a)

*None e indifizzo del datore dilavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipodiimpiego

* Principali mansionie responsabilita

*Date (da-a)

* Nome eindirizzo del datore di
lavoro

* Tipodi aziendao settore

* Tipo di impiego

* Principalimansioni e responsabilita

Da dicembre 2008 a settembre 2009

Cooperativa Sociale “Citta del Sole” ONLUS - viaDelle Canovine Bergamo
Educativo

Educatrice Assistenza Domiciliare Minori (ADM)

Il mio intervento volgeva al sostegno di minori in situazione di disagio e del loro
nucleo familiare.

Nello specifico mi occupav o di un intervento rivolto a tre bambinifrai3 ei 10 anni e
al loro nucleo familiare

Da ottobre 2008 a dicembre 2009

Cooperativa Sociale “Lavorare Insieme” — via Olimpia, 3 Alme (Bg)

Educativo

Educativa Scolastica

La mia attivita si svolge e si & svdta presso scuole primarie e secondarie a favore
di minori con disabilita.

Da dicembre 2007 a dicembre 2009

Cooperativa Sociale “Lavorare Insieme” —via Olimpia, 3 Alme (Bg)

Educativo

Educatrice domiciliare

La mia attivita si svolgeva all'interno del progetto del Servizio Sovracomunale di
Assistenza Educativa Domiciliare rivolto a minori disabili. Nello specifico mi
occupavo di un intervento rivolto ad una bambina affetta da ipoacusia
neurosensoriale.

Dal 5 novembre 2007 al 4 novembre 2008

Consultorio Familiare di Ponte San Pietro via Caironi, 7

A.S.L. della Provincia di Bergamo

Assistenziale- psicologico

Volontaria Servizio Civile Nazionale

La mia attivita consisteva nella collaborazione con le figure professionali
appartenenti alléquipe consultoriale (psicologi, assistent sociali, ostetriche) e
vaccinale (medici e infermiere).

Essa comprendeva la partecipazione alle attivita consultoriali riguardanti il
percorso nascita (corso preparto, incontri a tema) e interventi di educazione
sessuale nelle scuole secondarie di secondo grado; partecipazione al gruppo di
miglioramento delle attivita pre-parto e post-parto tfra gli operatori consultoriali
delle diverse aree territoriali della provincia di Bergamo; presenza alle riunioni di
équipe consultoriali.

Partecipazione alla presa in carico di alcuni casi inviati dallAutorita Giudiziaria:
lettura del Decreto, creazione della cartella, partecipazione diretta alle riunioni
d'équipe e di discussione del caso fra le diverse figure professionali coinvolte e
successiva formulazione di piani di lavoro, partecipazione diretta ai colloqui
psicologici e psico-sociali con gli adulti, osservazione e valutazione psicologica di
minori (gioco libero, Machover's test, disegni delle emozioni, disegno della
famiglia, disegno della famiglia di animali, Scenotest di Von Stabbi, Favole della
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*Date (da-a)
*Nome eindirizzo del dabredi
lavoro

* Tipodi aziendao settore
* Tipo di impiego

* Principalimansionie responsabilita

*Date (da-a)
*Nome eindirizzo del dabre di
lavoro

* Tipodi azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principalimansionie responsabilia

Duss, Blacky’s Pictures, test di Rorschach, Weschler Intelligent Scale — WIPPSI,
WISC 1Il, WAIS-R-, Matrice di Raven) e restituzione ai genitori, stesura di
relazioni per il Tribunale.

Partecipazione ad indagini psicosociali di coppie per I'idoneita all’'adozione di uno
0 pil bambini (prima adozione e seconda adozione) e a percorsi di affido
preadottivo.

Gestione di un percorso di potenziamento scolastico finalizzato al superamento
dell'esame di Stato della scuola secondaria di primo grado per una minore giunta
all'attenzione dei Servizi per un procedimento penale e successivo
accompagnamento allinserimento lavorativo.

Presenza agli incontri periodici del Tavolo di Lavoro Anziani, luogo dove le
diverse realta territoriali discutono le strategie sovracomunali relative alle
politiche sociali rivolte agli anziani e alle loro famiglie, presso I'Azienda Speciale
Consortile Isola Bergamasca.

Collaborazione con il medico e l'infermiera nella gestione delle sedute vaccinali e
successive procedure amministrative.

Frequenza a corsi di formazione rivolti a psicologi e/o operatori sociali promossi
dallA.S.L

Dal 22 febbraio a 11 giugno 2007
Comunita per minori “Casa San Girolamo” - Somasca di Vercurago (Lc).

Sociale-psicologico-educativo

Tirocinante per il “Corso di Formazione post-laurea per I'Attivita di

Assistenza alla Direzione di Strutture Residenziali”

La mia attivita si svolgeva principalmente nella comunita per adolescenti maschi
‘Ca Miani 2" e consisteva nella partecipazione diretta agli incontri con gli enti
esteni  (Servizi Sociali, Servizi Specialistici, Cenfro Servizi Formativi);
partecipazione all'équipe con supervisione e alla microéquipe; visione della
cartella e del Progetto Educativo Individualizzato; presenza diretta nel gruppo.

Dal 15 ottobre 2006 al 14 aprile 2007

Servizio di Psicologia della Famiglia dell'lstituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico “Eugenio Medea” del’Associazione “La Nostra Famiglia” di Bosisio
Parini (Lc).

Psicologico

Tirocinante post lauream- Laurea Specialistica

La mia affivita consisteva nella partecipazione diretta ai colloqui di valutazione
delle dinamiche familiari di pazienti ricoverati presso 'IRCCS, somministrazione
e siglatura dei questionari costituenti il protocollo (Parenting Stress Index e
Family Environment Scale), formulazione successiva con I'équipe di ipotesi
diagnostiche e piani di intervento; partecipazione diretta a cicli di counseling
familiare; ossewvazione (dietro lo specchio unidirezionale) di sedute di terapia
familiare e partecipazione diretta alle presedute e supervisioni in équipe;
partecipazione alle riunioni d'équipe di sintesi e discussione clinica dei casi;
stesura di relazioni finali rispetto alla valutazioni delle dinamiche familiari.
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*Date (da-a)
* Nome eindirizzo del dabredi
lavoro

* Tipodi aziendao settore
* Tipo di impiego

* Principalimansionie responsabilia

Da luglio 2005 a marzo 2007

Dottoressa Ragaini Cecilia (Neuropsichiatra infantile)

Piazza Amendola,3 Milano

Psicologico

Tesista e collaboratrice nella realizzazione di consulenze tecniche d'ufficio
(C.T.U.) su minori, sotto richiesta del Tribunale Ordinario e/o del Tribunale per i
Minorenni, in casi di sospetto maltrattamento e abuso allinfanzia

Osservazione e stesura di relazioni di casi, aveni come soggetio
minori,nellambito di consulenze tecniche d'ufficio; partecipazione e stesura di
relazioni di colloqui con adulti; lettura degli ati del Tribunale per i Minori;
partecipazione alla somministrazione del test “Blacky Pictures”
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LNGUE
* Capacit di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacit di espressione orale

* Capacita dilettura
* Capacit di scriftura
* Capacita diespressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Bergamo, 22 novembre 2013.

Italiano

Inglese
Buona
Buona
Buona

Francese

Buona
Buona
Buona

Patente

Buona capacita relazionale e di ascolto
Capacita di lavoro in équipe
Buono spirito di gruppo

Conseguimento della “European Computer Driving Licence” in data 24
luglio 2002 presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore

Discreta conoscenza del Software Statistico per le Scienze Sociali
SPSS

Buona conoscenza Windows

Ottima conoscenza dei programmi Word, Excel, Power Point

Ottima conoscenza di internet e posta elettronica

B

dott.ssa Daniela Sala

Con rierimento al Decreto legidativo 30 giugno 2003, n. 196 (G.U. 29 luglio 2003, n. 174-

Supplemento ordinario n. 123/L) a riguardodella “Tutela delle persone e di altri soggetti rispetto

altrattamento deidati personali “, autorizzo all’'uso dei dati sopra riportati.
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