Ambito Territoriale del Rhodense

Comuni di
Arese, Cornaredo, Lainate, Pero, Pogliano Milanese,
Pregnana Milanese, Rho, Settimo Milanese, Vanzago.

PRESTAZIONI ED INTERVENTI DI
SOSTEGNO ALLA FAMIGLIA MEDIANTE
VOUCHER



CRITERI DI ACCESSO AL VOUCHER PER INTERVENTI DI SOSTEGNO ALLA
FAMIGLIA

1 Finalita

La presente misura sperimentale € volta a sostenere, tramite I'erogazione di
voucher, le persone che necessitano di supporto nel far fronte a momenti di
fragilita o fasi di cambiamento nella propria vita o le famiglie che vogliano
confrontarsi con criticita individuali o legate alle dinamiche di coppia o alla
funzione genitoriale e ad accompagnarle nell’ individuazione del percorso pil
idoneo al loro bisogno e nell’eventuale invio ai servizi territoriali pit idonei.

Il voucher consente di accedere a famiglie di prestazioni fornite da agenzie
accreditate attraverso figure professionali specializzate.

In particolare ciascun voucher da titolo a ricevere un numero minimo di interventi
di: valutazione iniziale del bisogno/prima accoglienza, consulenza psico-
pedagogica, mediazione familiare, psicoterapia, partecipazione a gruppi psico-
educativi tematici, logopedia e psicomotricita.

2 Destinatari

Possono accedere al voucher nuclei familiari o monoparentali, anche con minori
accolti nel nucleo a seguito di provvedimento di affido residenti nei Comuni di
Arese, Cornaredo, Lainate, Pero, Pogliano Milanese, Pregnana Milanese, Rho,
Settimo Milanese, Vanzago.

3 Modalita di accesso

L'accesso al voucher avviene sulla base di una valutazione effettuata dal Servizio
Sociale del Comune di residenza, che individuera le famiglie interessate alla
misura, fino ad esaurimento delle risorse disponibili.

Al termine del primo modulo, gli interventi potranno essere rinnovati previa
assegnazione di ulteriori voucher e sempre a esito di valutazione del Servizio.

4 Entita

L'importo del voucher ammonta da un minimo di € 50,00 ad un massimo di €
220,00 a seconda della natura della prestazione da erogare.

Si riportano di seguito i voucher con indicazione della natura delle prestazioni
erogabili, il numero degli interventi previsti ed il relativo valore economico:



VOUCHER TIPOLOGIA INTERVENTO N. INCONTRI VALORE QUALIFICA PROFESSIONALE | DURATA
ECONOMICO RICHIESTA MINIMA
PRESTAZIONE
/INCONTRO
Prima accoglienza / Valutazione conoscenza iniziale del bisogno, valutazione | 3 € 105,00 Psicologo 50 minuti
della domanda, inquadramento della (35€/incontro)
situazione finalizzato ad individuare
I'intervento pil adatto e all’eventuale invio ai
servizi territoriali meglio rispondenti al bisogno
emerso
Consulenza psico-pedagogica consultazione da parte di uno psicologo e/o | 5 €175,00 Psicologo e/o 50 minuti
pedagogista per far fronte a problematiche (35€/incontro) | psicopedagogista
individuali, relazionali di coppia e familiari, in
modo particolare rispetto alla gestione degli
aspetti legati alla genitorialita
Mediazione familiare attivita rivolta a coppie separate o in fase di | 5 €175,00 Avvocato e/o 50 minuti
separazione con figli per la definizione di (35€/incontro) | Psicologo con
accordi che privilegino l'interesse ed i bisogni specializzazione in
dei minori mediazione familiare
Psicoterapia percorso indicato per chi attraversa momenti | 5 € 220,00 Psicologo e/o | 50 minuti
di fragilita o crisi e intende porre in atto (44€/incontro) | psicoterapeuta
cambiamenti di tipo individuale o relazionale
per ritornare in uno stato di equilibrio
Gruppi tematici psico-educativi gruppi collettivi gestiti da psicologi nei quali | 5 €50,00 Psicologo 90 minuti
rivolti ad adulti vengono affrontate tematiche inerenti la (10€/incontro)
genitorialita nelle sue varie sfumature al fine
di condividere con altre persone difficolta
analoghe
Gruppi tematici psico-educativi | gruppi collettivi per lo scambio di esperienze e | 4 € 40,00 Psicologo 90 minuti
rivolti prioritariamente a figli di | di sostegno tra bambini dai 6 ai 12 anni, figli (10€/incontro)
genitori separati o divorziati di genitori separati o divorziati
Logopedia interventi di prevenzione e trattamento |5 € 175,00 Logopedista 50 minuti
riabilitativo delle patologie del linguaggio e (35€/incontro)
della comunicazione in eta evolutiva che
permettono di individuare inoltre disturbi
specifici di apprendimento e di trattarli
adeguatamente
Psicomotricita interventi dedicati alla prevenzione e |5 €175,00 Psicomotricista 50 minuti

riabilitazione di patologie neuro psicomotorie e

(35€/incontro)




neuropsicologiche finalizzati ad agevolare
l'integrazione armonica tra gli aspetti motori,
funzionali, cognitivi, affettivi e relazionali e a
stimolare il ridimensionamento dei vissuti
intrinseci ed estrinseci dell’individuo favorendo
la conoscenza del piacere di sé e quindi la
socializzazione

Valutazione DSA

Iter diagnostico che preveda:
+  Colloquio conoscitivo con psicologo (1
incontro)
e Test psicometrici con psicologo (2
incontri)
« Colloquio/i
o psicologico clinico (1
incontro)
« Somministrazione di test specifici con
psicologo e/o logopedista (3 incontri)
« Consegna della relazione clinica e
restituzione alla famiglia con
psicologo (1 incontro)

Opzionale: esame neurologico

€ 300,00

Con esame
neurologico
opzionale:
€ 380

Accreditamento Regione
Lombardia (con specifica
del n. provvedimento e
data)

50 minuti




6. Trattamento dei dati personali

I dati personali raccolti saranno trattati in applicazione del D.Lgs 196 del 30
Giugno 2003 (codice in materia dei dati personali) e s.m.i.



